
グレイプス浅草 
お薬・栄養セミナー報告 

株式会社トラストファーマシー 

平成26年9月30日(火) 
グレイプス浅草（サービス付き高齢者向け住宅）のご入居者様向けに、お薬・栄養 

セミナーを開催致しました。定員15名のところ、20名のご参加で、大盛況のイベント 
となりました。 
 

  ≪骨密度測定会・血流測定会≫ 
 

  ＊骨密度測定器を使い、利用者様の骨密度を測定しました。80歳代の方で 
    骨密度が30歳代の方もいらっしゃり、入居者様にご自分の骨の健康状態 
    を知ってもらうことができました。 
 

  ＊血流測定では専用のカメラを使い、指先の外側から血管を観察しました。 
    診断ではありませんが、血液の流れの速さ、形などにより、健康状態を 
    知ることができます。血管の形に驚かれた方や流れが早く血液サラサラの 
    方が多くいらっしゃいました。 
             
今後も有益な情報を入居者様へお伝えできるように取り組んでいきたいと思います。 


