
日時 ： 2026年2月16日(月)
時間 ： 9時～18時
場所 ： たから薬局日赤広尾店

港区南青山7-14-7小寺ビル1階
TEL:03-5468-8931

内容

お土産つき♪薬剤師によるお薬相談
栄養士による栄養相談

「物忘れが増えた」「生活の中でつまづきを感じる
ことが多い」といった心配はありませんか？

心配だなと思う人も大丈夫だと思う人も、ご自身
やご家族でぜひチェックしてみましょう。

認知機能を調べてみよう！

参加費無料
予約不要

の間で、いつ来てもOK

認知機能セルフチェッカーを
使ってみよう！！！

手ぶらで参加OK！
所要時間5～10分

お薬や食生活など何かお困り
ごとがあれば、何でもご相談く
ださい★

日赤広尾店
イチ押し商品
サンプルを
プレゼント！

次回は8/17に管理栄養士による
栄養指導＋試食会を行う予定です(^O^)！


	スライド 1: 認知機能を調べてみよう！

